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KASUTUSJUHEND

100, 300 JA 500 RINGI MALUGA STOPPER.

OMADUSED:

* Kellaaja reziim -
Aasta, kuu, kuupaeva, nadalapdeva, tunni, minuti,
sekundi nait. Kasutaja poolt valitav 12 v&i 24 tunni
formaat.

* Kronograafi reziim-
1/100 sekundit, 100, 300 vai 500 ringi maluga (naitab
ringi-, vahe- ja kumulatiivset aega maksimaalselt kuni
99 tundi 59 minutit ja 59,99 sekundit.

* Mélu sirvimise reziim -
100, 300 vai 500 ringi malu ja kiireima, aeglaseima
ning ringide keskmise aja naite saab malust vaadata.

* Taimeri reziim -
Kolm Uhes - sekundilist podrdloendustaimerit
Taimer 1 - Loendab nullini ja alustab uuesti.



Taimer 2 - Pédrdloendus nullini ja taimerl aja uuesti laadi-
mine ning seiskumine.
Taimer 3 - Pddrdloendus nullini ja siis loendus kuni 23
tundi 59 minutit ja 59 sekundit.
Taimeri aeg on seatav alates 1 sekundist kuni 23 tunni
59 minuti 59 sek.
* Aratuse reziim
3 igapaevast aratust (tunnid, minutid)
2 kalendaarset aratust (kuu, kuupéeyv, tund ja minut).

* Teise aja ja teise aja dratuse reziim
Kuu, kuupaeyv, tunnid, minutid ja sekundid (12/24 h
formaat) Teise aja aratus (tunnidja minutid).

* Tempomaaraja -
Perioodilised piiksud téétamisel koos kronograafiga
(30-240 piiksu minutis) seadmise sammuga 5 piiksu.
Sammu pikkus 0,01- 9,99 meetrit.
Moddetav distants kuni 999 999 99 meetrit.

* Tempomaaraja malu -
9 komplekti kasutaja poolt programmeritavat piiksumis-
sagedust ja aega (treeningu programm).

* Kiiruse reziim -
100, 300 voi 500 ringi admete vaatamine

+ Reziimi valik -
Kella- '__(Krono nglaja ®

Taimer
aeg graaf vaatam.

. Press
® Eelsealud Tempo Teine
Kiirus
maaraa maarala _aeg

Reziimi sisenemisel on displeil esialgu 2 sekundi

valtel reziimi nimetus.

- Funktsiooni aktiveerimisel ilmub displeile vilkuv
ikoon

- Funktsiooni deaktiveerimisel ikooni vilkumine
lakkab

- Reziimist valjaminekul kaob ikoon displeilt.

Aratus

\,.(\ Kronograafi reziim Tempomadraja reziim

u Taimeri reZiim

g Piiks (Taistunni aratus)

Tempomaaraja malu

Ringiaegade mélu

{(te  Aratuse reziim



11 Kellaaja reziim 1.2 Kronograafi reziim

Kasutaja ndeb samal displeil ringi-, vahe- ja kumulatiivset aega
(Lap-ringi; SPL- vaheaeg ja CUM-kumulattiivne aeg)

Vajuta nupule @ v&i 3 min. parast

b at ja kostub 1 piiks - Kaivitamine ja seiskamine nupust © .

li Kellaaeg | vajutaja hoia (&) 2 sekundit - Nullimine Ja_ Vah_ea_]a vott m_‘lpL’ISt @. i
—*I - Kronograafi nullimiseks hoia nuppu ® vajutatuna.
jzr:::;jgast sa\ves(\ub Vajuta @véi@sek.
automaatselt - L

Kronograafi _|Kellaaja seade| ]
reziim reiim
[
Kellaae
Vajuta nupule@vai 3min. | | Minutid 12124 h = 9
parast salvestub ja taastub lik
b T vall ® Kronograaf téétab |
®.
< Tunnid At Ring:iajal Krograafi | ©. :(“r?n?graaﬁ
vaatamine stoppreZiim VM Goreziim e
1 T HOiﬁ@ 1 ringiaja ) :::te:-Ja
1 kronograafi malu| |@® (5:4';:5;‘“0'3'}“"5 ® vl
L Kuu Kuupéev — nullimiseks ‘
Ringi  |—©. {Vahe+ringiaja
stoppreziim | . © | vatmine
Vajuta
Markus : :-ét:;t’famk
- Seatava vaartuse suurendamiseks v8i vahendamiseks iy
kasutage nuppe ©.'6i @ . Ringiaja
- Hoides nuppe (€) voi () vajutatuna ule 2sekundi, hakkab vaatamine
nait vahelduma kiiresti
- Kui valitud on 12 tunni formaat, ndidatakse displeil “A”
enne ldunat ja “P” peale Idunat. - Kui tempoméaéraja téo6tab, piiksub kell etteantud sagedusega.



- Tempom&araja ja kronograafi siinkroontdd puhul, tempo-
madaraja piiksub aga labitud vahemaad arvestab kronograaf.

- Ringiloenduri tletaitumisel hakkab ikoon LAP vilkuma.

- Kui vaheaja funktsioon on aktiivne, vilgub displeil ikoon
SPL ja peale 15 sekundilist vaheaja naitamist taastub
kronograafi nait.

- Kui salvestatud ringide arv Uletab 999 hakkavad indikaator
“999" ja “LAP” vilkuma. Vilkumise |8petamiseks tuleb
kronograaf seisata ja nullida.

- Kui loenduri néit on suurem kui 9h 59 min ja 59,99 sek.,

kaob displeilt 1/100 sekundite néit.

- Kui kronograafi poolt méddetav aeg saavutab vaartuse
99 59'59"° 99 hakkavad displeil kGik numbrid vilkuma.
Vilkumise I&petamiseks tuleb kronograaf nullida.

1.3 Ringiaegade malust vaatamine

- Kui tihtki ringiaega pole salvestatud, on kdik displei ndidud
“nullis” ja nupud @ © ) ei funkisineeri.

- Kui ringiaegasid on salvestatud , minge ringiaegade
vaatamise reziimi(Lap recall) ja saate nupule )vajutades
vaadata salvestatud ringiaegu alates LAP1-st.

(lgal nupulevajutusel kostub piiks)

- Nupule (D)vajutades saate vaadata salvestatud aegasid
alates koige kiiremast ringist kuni kdige aeglasemani.
(lgal nupulevajutusel kostub piiks ja I6pulejoudmisel
iimub displeile indikaator “FIN”.

- Nupule ®)vajutades naete kdige kiirema ja aeglasema ringi
aega ja kdigi ringiaegade keskmist aega.

1.4 Taimeri reziim

Sellel stopperil on kolm erinevat kasutaja poolt seadistatavat
taimerit. Valiku tegemiseks TR1, TR2 v3i TR3 vahel vajuta
nuppu@).

TR1 - Taimer loendab nullini ja alustab peale seda uuesti.

TR2 - Taimer seiskub ja algseadistub peale nullijdudmist.

TR3 - Taimer loendab nullini ja hakkab siis m&6tma aega

kuni 23 h 59 min. 59 sek.

Loeduse viimase 5 sekundi jooksul piiksub taimer 1 kord
sekundis, t66 |6petamisel piiksub taimer 20 sekundi jooksul
5 korda sekundis.

Nupust saate valida eelseadistatud aegu jarjekorras

kasutaja >3 >5>10>15>30>45>1h>1h 30min.>2 h>kasutaja.

Kasutaja poolt seadistatava aja saate seadapeale seda kui

hoiate vajutatuna nuppu (&), misjérel sekundite néit hakkab

vilkuma. Aega saate seada sekundi kaupa nupust(©) .Kasutaja
seade pusib salvestatuna kuni selle (samuti sekundi kaupa)
malust kustutate.

Taimeri kdivitamine ja seiskamine nupust@.

Taimeri algseadistus nupust ().

Taimeri t66tamise ajal ringleb segment displei paremas

allnurgas.

1.5 Aratuse reziim

Sellel stopperil on 3 igapaevast ja 2 kalendaarset aratust.

- AL-1 kuni AL-5 valikuks vajuta nupule @) olles eelnevalt
valinud dratuse reziimi.

- Aratuse mérgusignaali sisse/vélja lulitamiseks vajuta ©).



-Aratuse sisse/viljalilitamiseks vajutage nuppu @) 1.6 Teise aja reziim

Ta'S“f‘"T P;'!‘Ist“ Teise aja seadereZiimis saate kuud ja kuupaeva seada ainult
sisse/valja lulita- - N = . . " o
;212:2‘2?“‘“"59 ke v'ajm © ¥ 1 péev, vérreldes kohaliku ajaga, kuup&ev seatakse digeks
tamiseks vajuta Rratuse reziim, aotomaatselt
ja hoia nuppu(@) niidatakse _ Teiseaia
dratuse aega ’: - Teise aja aratus: —
[ Vajuta ja hoia Aratuse valikuks sissefvalja |u|ita—T:
| nuppu (@ 2sek. vajuta nuppu @ miseks vajuta (&) Teine aeg | Vajutaja hoia @ 2 sek.
i Vajuta ja hoia nuppu
@ 2 sekundit
Aratuse 1-3 seade-| Aratuse 4-5 seade-] S )
—| regiim, minutite — | reziim, minutite Kellaaja re2iim
seadmine seadmine Teise aja seade-

Tempo-
i 1 "redih | e samne| T
|®
Kui Ghtki nuppu 20 sek.

Tundide seadmine Tundide seadmine|— | ei vajutata, tomub salvestus ‘
ja tagastus automaatselt SaliasiEmiEaks 12/24 h valik

vajuta nupule
Vi 20 sek. p'ara®st , ] 1®

automaatselt

R ; Teise aja
Kuu seadmine |[—= A'?;gzsﬂ‘;’;d'de minutite
seadmine
le IS 1®
. Teise aja kuu Teise aja
L | Kuupdeva . — ja kuupdeva tundide
seadmine seadmine seadmine

Automaatsalvestus kui dhtki nuppu 20 sek. véltel ei puuduta

Markus: Seadereziimis kasutage vaartuse suurendamiseks voi vahen-
damiseks nuppu(C) véi (D) .Nupu@ v6i (D) hoidmisel vajutatuna Ule

=Seadereaimimineiuks vajuiaijahoia 2;sek. 2 sekundi, hakkab n&it muutuma kiiremini.

nuppu (&) .
- Seatava suuruse valikuks vajuta nuppu

- Vaartuse suurendamiseks v8i vahendamiseks 1.7 Tempomadraja reziim
vajuta nuppu © voi

- Vaéartuse kiireks vaheldumiseks vajutage ja Koiki tempomaééraja funktsioone saab valida ainult seni, kuni tempomaaraja
hoidke nuppu ©véi @ . ei ole kaivitatud. Kronograafiga stinkroniseerimine on véimalik ainult siis kui

kronograaf on algseadistatud (nullis).



Tempomadraja reziim - 1

Kronograafiga,
niitab
® tempomadraja Tempoméiraja
[ | seadeid Kronograafiga | mdlu reziim

siinkroniseeri-
miseks vajuta
Tempemdiraja piiksumise
sisse/viilja lillitamiseks

vajuta nupule ©

Tempomddraja | i vajutata nuppe 20 sek. | Kellaaja
piiksu sagedus reziim
lhe

Sammu pikkuse
seadmine

Vajuta ja
hoia
2 sek.

Markus: Naidu suurendamiseks vdi vahendamiseks vajutage nuppe © voi
(D)- Nuppude ©) véi (D) hoidmisel vajutatuna vaheldub néit Kiiresti.

Tempomadaraja reziim - 2

®
Tempomaéraja piiksu-..._ Piiksumise 16 -
mise sisseliilitus vajuta nupule ©
niitab jooksvaid
seadeid ]
| —
t© !
Kronograafiga
aktiveerimine ja Tempt_’méi'éraia :;::?gkrra:;:g:::;" @
siinkroniseerimiseta malu 1 akt. Naitab médde-
aktiveerimine reziim tud distantsi

|ole |

Tempomadaraja reziim

Kasutaja jooksusammu Tempomadadraja site
pikkus maksimaalselt 9,99m 30-240 piiksu/minutis
|

1
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Tempomairaja seadereziim - seades piiksumissageduse
maksimaalseks, piiksub tempomaaraja 5 korda sammu kohta.

m- 130 P2

Vajuta ja hoia nuppu @2 sekundit.

Satte suurendamiseks 5 kaupa vajuta nuppu ©)
Sétte vdhendamiseks 5 kaupa vajuta nuppu (D)
Sammupikkuse seadmiseks vajuta nuppu (B)

Tempomaaraja reziim - ainult piiksumissageduse maaramiseks

m- 061P0 30
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Peale seadmise I6petamist on 2 valikut:

Valik 1 -

- Siinkroniseerimine kronograafiga

- Vajuta nupule D, et displeile ilmuks ikoon O . Seejérel
aktiveerige funktsioonid kronograafi reziimis.

- Kronograafi kdivitamisel kdivitub ja tempomaaraja.

- Kronograafi seiskamisel seiskub ka tempomaaraja.
Kasutaja saab kronograafi kaivitamise ja seiskamise
vahelisel ajal labitud vahemaa ja sooritatud sammude
arvu.

- Labitud vahemaa ja sammude arvu nullimiseks vajuta ja
hoia nuppu @ 2 sekundit.

Valik 2 -

- ilma krograafiga siinkroniseerimata ja eraldi kasutata-
vana. Siinkr. sisse/vilja nupust (D).

- Tempomadraja kaivitamiseks vajuta nuppu ©) .

- Tempomadadraja seiskamiseks vajuta nuppu ©

- Mdluandmete kustutamiseks vajuta ja hoia nuppu@.

Tempomaddraja reziim - kui ldbitud vahemaa v6i sammu
lugeja mélu on iiletditunud, hakkab vastav nait vilkuma.
Malu tiihjendamiseks vajuta ja hoia nuppu (B 2 sekundit

.- 859 P ieo
19399 9995

o {45

1.8 Tempomaéaraja malu reziim

- See funktsioon on professionaalse jooksja
treeningu jaoks.

- Stopperil on 9 komplekset malu, kuhu kasutaja saab
salvestada taktsageduse ja vastava aja. (s.t. millise
sagedusega piiksub tempomaaraja ja kui kaua).

- Seda funktsiooni saab seadistada ainult siis kui
kronograaf on nullitud.

Kiiruse _._' Tempomédraja
reziim ikoon

l 2 sek. parast
Vajuta ja hoia

2 sek. Displeil -—
pelitespe [ ==

médraja mélu - =
Jédrgmise salvestuse

vaatamiseks vajuta
nupule (&)

Tempomdéraja
— | pilksusageduse [—
seadmine Vajuta ja hoia nuppu
(D), et siinkr. MR1 sisse /

valja

—
Sammu pikkuse |
seadmine Viljumiseks
- vajuta nuppu
i ®

Sammu pikkuse | 20 sek.

seadmine j pérast
ERE—— Kellaae:
l® 2

Sammu pikkuse
seadmine




Mérkus; Seatava vaartuse suurendamiseks voi vahendamiseks
vajutage vastavalt nupule © vai @, nupu@© vdi @ hoidmisel
vajutatuna vaheldub néit kiiresti.

Erinevate maludevahel saab likuda Uhekaupa, vajutades nuppu @

Olles malul MR1, saab stinkroniseerimise sisse/valja |Ulitada nupust

(@) kusjuures stinkroniseeritusest annab méarku ikoon ‘SC’ displeil.

— Vajuta ja hoia nuppu B) 2 sekundit, tempomééraja sageduse nait
hakkab vilkuma.

- Naidu suurendamiseks vajuta nuppu © .

- Naidu vahendamiseks vjuta nuppu @ .

- Seatava parameetri (Tempomaéraja, sekundid, minutid, tunnid,
on/off, MR1 - MR9) valikuks vajuta nuppu (8).

- Suurenda/vahenda vaartust nuppudest © vGi @ .

- Mélusid saab sisse/vdlja lilitada indiviaalselt.

- Kui tempomé&éraja on stinkroniseeritud kronograafiga ja méalud on
sisse lllitatud, hakkab kronograafi sisse Illitamisel tempomaéaraja
piiksuma vastava malu poolt etteantud sagedusele etteantud aja
véltel, kéies 1abi koik sisselilitaud malud.

MR1 Tempo 30 sammu minutis 30 sek. (ON)
MR2 Tempo 60 sammu minutis 40 sek. (ON)
MR3 Tempo 90 sammu minutis 15sek. (ON)
MR4 Tempo 45 sammu minutis 10 sek. (OFF)
MR5 Tempo 80 sammu minutis 00 sek. (ON)
MR6 Tempo 30 sammu minutis 10 sek. (OFF)
MR7 Tempo 60 sammu minutis 20 sek. (ON)
MR8 Tempo 40 sammu minutis 30 sek. (ON)
MR9 Tempo 240 sammu minutis 50 sek. (OFF)

Kui kasutaja valib stinkroniseerimise kronograafiga nupust

ja valitud on malu MR 1, saab kasutaja valida kronogrsaafi-
reZiimi ja kaivitada nupust © kronograafi. Tempomééraja
hakkab piiksuma vastavalt mélude MR1 - MR9 poolt etteantud
gjale ja sagedusele. Kui mingi mélu on olekus OFF, jéetakse
see vahele ja minnakse automaatselt Ule jargmisele kuni kéikide
maélude poolt etteantu on taidetud.

Kdigi 9 mélu jaoks on vaja tempom&éraja seadereziimis valida
tempo, aeg ja olek (ON/OFF). Kui toimub tegevus vastavalt mélule,
on kdik teised tempomaaraja mélu funktsioonid keelatud., millest
annab tunnistust *- -’ ikoon displeil.
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Kui stinkroniseerimine kronograafiga on aktiveeritud,ndidatakse
tempomé&draja malu reziimis antud mélusegmendi jarelejaanud

aega.

\\., R 9

nn
o O0uu

P 108

59

Tempomé&araja vaikeseaded seatakse olukorras, kus vastav mélu

on vélja ldlitatud.
me3 PO
nn' nn”
| 00uu uu
B - s

1.9 Kiiruse reziim

Selles reziimis saate ringi vdi vaheaega mddtes maarata kiiruse
kolomeetrites/tunnis voi miilides /Aunnis. Seadereziimis peate
salvestama ringi pikkuse v&i vahemaa ja seejrel valima tihiku:

miiid (m) v8i kilomeetrid (k).

~8800

n
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- Seadereziimi minekuks vajuta ja hoia nppu @) 2sekundit, kuni néit
hakkab vilkuma. Nuppudest © v6i©) saate seda muuta.

- Jargmisele positsioonile ja Ghikule minekuks vajutage nuppu .
naidu muutmiseks vajutage nupule © vé®) . Peale iihiku valikut
vajutage seadereziimi Idpetamiseks nupule@ .

Minnes kronograafi reziimi, saate m&6ta ringi ja vaheaegu.

Kronograafi kéivitamine ja seiskamine toimub nupust ©) , vaheaja vott

nupust © .

Samaaegselt ajavituga konverteeritakse need ajad vastavalt

sisestatud vahemaale kiiruseks, mida saate vaadata kiiruse reziimi tagasi

minnes.

- Kiiruse vaatamiseks vajutage nupule @ voi ©.

- Nupule ®) vajutades saate vahetada kiiruse tihikut: km/h vai mvh.
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Mé&lu Gletéditumisel ilmub displeile ki “OUT OF RANGE”.
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